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Stärke
1. Trink das komplette Blut eines Riesen.
2. Zieh einem Riesenaffen das Fell ab und lasse es mit deiner Haut verwachsen.
3. Verpflanze dir die Drüsen eines Ogers.
4. Verlängere deine Arme und Beine mit dem Verzehr einer Riesenbohne.
5. Überlebe 13 natürliche Blitzschläge im Laufe eines Gewitters.
6. Provoziere gezielt Mutationen mithilfe atomarer Strahlung.
7. Verspeise binnen 7 Stunden am Sonnenwendentag das noch schlagende Herz
eines Ogers und die frischen, rohen Beinmuskeln eines Nordbärenmännchens.
8. Der Geist eines Riesen muss ins Muskelgewebe des Empfängers eingebunden
werden, wodurch dieses gestärkt wird.

Geschicklichkeit
1. Ersetze deine Sehnen und Bänder durch Uhrwerkmechanismen und pflanze dir
ein Gyroskop ein.
2. Binde eine kleine Fee in deinen Körper hinein.
3. Züchte Tentakel auf deinen Unterarmen.
4. Füge deinem Körper fraktale Dimensionen hinzu, sodass du jenseits der drei
Raumrichtungen operieren kannst.
5. Finde einen Trank der Antigravitation und vermische dein gesamtes Blut mit
ihm, um ganz knapp über den Boden zu schweben.
6. Stiehl der größten Akrobatin der Welt ihr Talent.
7. Mahle das Horn der größten Berggams des Riesengebirges und braue daraus
nach altem Ritus den Trank des Gleichgewichts.
8. Der Geist eines Naga kann, wenn er mit den Sehnen im Körper des Empfängers
verknüpft wird, des Schnelligkeit und Beweglichkeit verbessern.

Konstitution
1. Bade in Drachenblut.
2. Lass dich von einem Koloss fressen.
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3. Ersetze deine inneren Organe durch Blasebälge, Schläuche und Rohre.
4. Lass dich binnen einer Nacht von einem Vampir und einem Werwolf beißen
(beide Flüche heben sich gegenseitig auf).
5. Finde den Jungbrunnen und trink aus ihm.
6. Nimm über ein Jahr winzige Mengen des schwarzen Lotus zu dir.
7.  Tausche  dein  Blut  gegen  das  Blut  der  großen  Elefantendame  „Shalima“
während du auf ihr in die Zwischenwelt reitest.
8. Der Geist eines Trolls muss in die Knochen/ins Knochenmark des Empfängers
eingebunden werden. Sie erhalten dadurch besondere Stabilität.

Intelligenz
1. Schließ dein Gehirn an ein weiteres Hirn in einem tragbaren Tank an.
2. Setze dein Hirn dauerhaft unter Strom.
3. Verspeise das Zauberbuch eines mächtigeren Magiers.
4. Lass sich von einem Gedankenparasit infizieren.
5. Spalte einen Teil deines Geistes ab, damit dieser Erfahrungen auf anderen
Existenzebenen sammeln kann.
6. Entferne deine Schädeldecke, damit dein Hirn mehr Platz zum Wachsen hat.
7. Finde die Königin der Gehirnschnecken, melke sie und trinke einen gediegenen
Humpen ihrer „Milch“ in einem Zug aus, ohne dich anschließend zu übergeben.
8.  Wird  der  Geist  eines  mächtigen  außerweltlichen  Wesens  ins  Gehirn  des
Empfängers eingesetzt, stimuliert dieser bisher ungenutzte Bereiche des Gehirns
und erhöht so dessen Leistungsfähigkeit.

Weisheit
1. Ersetze deine Augen durch die eines Riesenadlers.
2. Verspeise einen bewusstseinserweiternden Pilzmenschen.
3. Spalte den göttlichen Teil der Seele eines Halbgotts ab und nimm diesen Teil in
dich auf.
4. Reise auf die Ebene des Gleichgewichts und koste von einem der dortigen
Brunnen der Einsicht.
5. Reise in die Traumlande und bring deinen schlimmsten Albtraum um.
6. Beobachte dein vergangenes Ich über mindestens ein Jahr, um mehr über dich
selbst zu lernen und dein Selbstbewusstsein zu stärken.
7.  Finde  den  „ewigen  Baum der  Weisheit“  und  verspeise  eine  seiner  reifen
Früchte.  Der  Baum  der  Weisheit  steht  im  Feenreich,  in  der  Mitte  des
verwunschenen Urwalds und alle fünf Jahre beginnt seine Blüte. Von der Blüte bis



zur reife der Früchte vergehen nur wenige Stunden. Reife Früchte verwesen
innerhalb von Minuten. Timing ist wichtig
8. Der Geist einer Eule muss in die Sehnerven eingeschlossen werden, wodurch
die empathischen Fähigkeiten des Empfängers gestärkt werden.

Charisma
1. Fange eine Fee aus der Feenwelt und sauge ihr ihre Seele ab.
2. Reise in die Traumlande, finde deinen schönsten Traum und nimm ihn in dich
auf.
3. Fange einen Paradiespapagei und lass ihn zukünftig für dich sprechen, doch
vergiss nicht den Mund passend zu bewegen.
4. Vernichte eine bestimmte Form der Angst, zum Beispiel die Angst vor der
Dunkelheit.
5. Suche einen Tätowierer, der dir mit magischer Tinte faszinierende Symbole im
Gesicht und auf den Händen sticht.
6. Stiehl einem Engel den Heiligenschein.
7. Fange einen Engel, raube ihm seine Flügel, zermahle sie zu staub und pudere
deinen gesamten Körper damit. Bleibe 24 Stunden damit bedeckt. [Dämonische
Engel/Boten bewirken Charisma Abzug]
8.  Der  Geist  eines  Succubus muss  mit  der  Haut  des  Empfängers  verbunden
werden, was diese straff und jugendlich aussehen und alte Narben und Fältchen
verschwinden lässt.


